一、学习开始前，学习护持6：06开麦喊提醒。
请挂听的同学备注好名片，空窗的赶紧到视频前来，黑屏的打开视频，视频前的同学调整好法相，做好高频学习的准备。6:08分准时截图。
6点08分截图（截图发到学习护小组）（将不规范的名单提炼出来）
空窗迟到:
黑屏:
名片不规范: 离开未备注原因
总人数（6:08）:截图人数，关注人数的变化  7点截一下人数
二、学习开始时，将学习制度发公屏提醒。
7系学习制度
1、早6:40前必须在公屏前或做饭等要看得到人，认真参与学习，特殊情况找班长请假，要严格把关，不要轻易批假。
2、6:40前后有事情离开的名片备注时间和事由。
3、6：40以后主要关注昏沉的同学。


三、学习护持培训
1.早课结束后，回033房间，在“早晚可聚新交流群”签到，改名片前面加“学习护”，举手要权限。拿到权限后，关开视频到最后一屏。
2. 翻看每一屏（25人为一屏），如有昏沉或FA相不全的先小窗提醒，积极对治或调整FA相。如果小窗没看到，再QQ小窗抖动和电，QQ 电没反应就打电话。
3.第一次电后有改善的，不记麦。继续H没改善的，（发主持人小窗让读诵），如果还是H再QQ抖动和电，并要记一麦，填到相应的一栏。
4.未备注时间空窗，电一下，如果是已报备告知把名片备注上“已报备”。已报备的不记麦。未报备的截图下来，发“学习互助交流群”并说明情况，填到相应的一栏。
5.学习时不能关屏，关屏的先小窗打开视频。（点“请求开启视频”）没反应再电一下。如果打开了不记麦，一直不打开视频的，截图并记麦，填到相应的一栏。
6.离开不超过6分钟，肚子痛10分钟，如果离开有超时，电一下，截图下来并记麦，填到相应的一栏。（特殊情况除外）

7.在6：40以后只护持无故空窗和昏沉（名片未备注时间和事由），无故黑屏（路上黑屏不要护持）。

8.护持结束后，将异常名单和护持总结（写文字）发到“学习互助交流群”。


违规落地：
1、没有请假6:40前空窗不改名片抄30字
2、昏沉电护不对治2次以上（含2次），6：40之后空窗不改名片，无故空窗黑屏等抄30字（七十二变群微流水一条可以代替30字）

3、学习护昏沉落地30字

-----------
3.2早xx总结模板

1.离开未备注时间：** ** **
2.挂听未备注时间和原因：**
3.昏沉：**
4.黑屏：**

总结：整体状态较好，个别昏沉，小窗或QQ电话提醒后改善不是很明显，**多次提醒昏，离开做其他事的同学注意没有备注已报备或时间，**一直黑屏，电话未接。
学习开始：80人
7:00：72人

 四、学习护要求  
1.穴习户6点06分前改好名片：学习护+名片--签到--举手要权限。

2.户池开始到结束，户池本人都要保持fa相居中、不允许视频前吃喝任何东西。 

3.护持结束后，将异常名单和护持总结（写文字）发到“学习互助交流群”。
 4.学习结束后左右参加“早晚客聚群”拉麦总结。
======================

